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Ciudad Deportiva Lanzarote
26y 27 de Octubre de 16h a 20h -

28 de Octubre de 10h a 14h
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PARALIMPICO

Introduccion al Deporte Paralimpico

4
DEPORTIVA

Programa

26 de Octubre de 16h a 20h - Pabellén...
16:00h a 16:30h Presentacion del curso y ponentes
16:30h a 18:00h Tipologia de la discapacidad | parte (Teoria con dindmicas)
18:00 a 18:15h descanso

18:15h a 20hTipologia de la discapacidad Il parte (Teoria con dinamicas)
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Introduccion al Deporte Paralimpico

Programa
27 de Octubre de 16h a 20h - Pabellén...
16:00h a 17:30h Espectro de Inclusién
17:30h a 17:45h descanso
17:45 a 19:15h Ejercicios précticos de actividad multideportiva inclusiva

19:15h a 20h Conclusiones y feedback
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Introduccion al Deporte Paralimpico

4
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Programa

28 de Octubre de 09h a 13h - Pabellén...
09:00h a 10:00h Organizacién de los deportes Paralimpicos en Espafia
10:00h a 10:45h Casos précticos y dindmicas
10:45 a 11:00h descanso
11:00h a 12:30h Casos précticos y dindmicas

12:30h a 13:00h Conclusiones finales y despedida
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