-

XXVIIl TravesiaaNado . rio

PROGRAMA TRAVESIA A NADO EL RiO 2023

VIERNES 03/11

16:00 A 20:30 h.
Apertura de la caseta para la retirada de la bolsa del nadador en la explanada
del muelle de Caleta de Sebo.

SABADO 04/11

08:30 h.
Apertura de la caseta para la retirada de la bolsa del nadador en la explanada
del muelle de Caleta de Sebo hasta las 10:30 h.

10:30 h.
Apertura de Consigna hasta las 15:00 h.

10:30 h.
Calentamiento

11:00 h.
Acceso de los participantes a los barcos para traslado a la linea de salida
(Playa Bajo el Risco) Lanzarote.

12:00 h.
Aproximadamente, salida de la XXVIIl Travesia a Nado el Rio 2023

13:30 h.
Almuerzo de los participantes en la explanada del muelle.

14:00 h.
Ceremonia de entrega de premios.

21:00 h.
Actuacion Musical.
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