
 

 

Arrecife ya respira el CrossFit de más alto nivel 
Presentado el Lanzarote Summer Challenge 2025 que convertirá a Lanzarote en epicentro  

del mejor CrossFit mundial con 224 participantes internacionales del 12 al 13 de julio 
 

Arrecife, 9 de julio de 2025-. Ya está todo preparado en Arrecife, Lanzarote para la celebración 

del Lanzarote Summer Challenge 2025, el torneo internacional de CrossFit más importante de 

entre los que se celebran en España y uno de los más importantes de toda Europa, que llega con 

el mayor nivel deportivo y competitivo del 12 al 13 de julio en tres escenarios de lujo, la playa 

de El Reducto, El Islote de la Fermina y Marina Lanzarote Puerto Deportivo. 

Hoy ha tenido lugar su presentación oficial en uno de los escenarios en los que se desarrollará la 

prueba, El Islote de la Fermina, con la presencia del alcalde de Arrecife, Yonathan de León, 

Elisabeth Merino, concejala de Turismo y Deportes del Ayuntamiento de Arrecife, Ángel 

Sabroso, viceconsejero de la Actividad Física y Deportes del Gobierno de Canarias, el consejero 

de Deportes del Cabildo de Lanzarote, Juan Monzón, Héctor Fernández, consejero delegado de 

SPEL-Turismo Lanzarote, María Martín, responsable de la marca Lanzarote Sport Destination y 

Carmen Vicente, directora del Lanzarote Summer Challenge 2025. 

Yonathan de León ha aplaudido “el enorme esfuerzo de los organizadores para llegar a esta 

undécima edición, que estoy convencido de que será todo un éxito y que posicionará a Arrecife 

en el panorama internacional deportivo como capital del deporte y del ocio disfrutando de un 

entorno único.” Elisabeth Merino destacaba el orgullo de que “Arrecife sea sede de este gran 

evento con la presencia de más de diez países diferentes.” La edil aseguraba que desde el 

Ayuntamiento “apostamos por el turismo deportivo que en esta ocasión ocupará enclaves 

increíbles de la ciudad.” 

Héctor Fernández subrayaba que “es un privilegio que Lanzarote cuente con una prueba 

deportiva como ésta en clave de excelencia,” con la importancia de poner en valor los espacios 

donde se celebran las pruebas y convertirlos en experiencia, al igual que “disciplinas que están 

en auge, como el CrossFit.” Para Juan Monzón se trata de “un evento que se consolida año tras 

año, destacando el gran espectáculo que se genera, más allá de la actividad deportiva. Es un 

orgullo contribuir a que esto sea posible.” 

En palabras de Ángel Sabroso, “estos deportistas serán ejemplo para aquellos que todavía tienen 

dudas sobre si tendrán la capacidad y constancia para empezar a cuidarse,” subrayando la 

valentía “de unos promotores visionarios que han logrado un evento internacional de primera 

magnitud.” 

Para Carmen Vicente “este evento es ya uno de los más importantes a nivel nacional e 

internacional, de hecho, cualquier atleta de CrossFit de Europa lo tiene señalado en el calendario 

para competir y disfrutar de esta isla.” En una edición, aseguraba “que bate récords en 

deportistas top mundiales.” 

 

 



 

224 competidores llegados desde Alemania, Inglaterra, Francia, Italia, Portugal y gran parte de 

España demostrarán su fuerza, equilibrio, destreza y velocidad en las pruebas que se 

desarrollarán en la playa de El Reducto, El Islote de la Fermina y Marina Lanzarote Puerto 

Deportivo. Tres espectaculares localizaciones que hacen de esta competición una prueba única 

y que hacen posible la combinación de los ejercicios más exigentes en arena, tapiz y agua. 

Los deportistas competirán en siete categorías diferentes, todas integradas por parejas del 

mismo sexo con un total de 16 parejas por categoría: Scale Masculino y Femenino, Intermedio 

Masculino y Femenino, RX Masculino y femenino y Máster Masculino y Femenino. Como 

novedad, este año la organización cuenta con cuatro WILD CARDS, 2 para la categoría RX 

Masculino y otras dos para el Femenino, invitaciones para los mejores atletas de nuestro país 

con el objetivo de subir aún más el nivel del evento, un plus de calidad y espectáculo asegurando 

la presencia de los mejores deportistas de esta modalidad. 

Precisamente el elevado nivel de los competidores es el mayor atractivo de esta edición del 

Lanzarote Summer Challenge. Atletas de la talla de Fabián Beneito, uno de los atletas españoles 

más internacionales y el que más veces ha ganado los Open Games de España, Silvia García, 

presente en las semifinales de CrossFit de los últimos tres años o Margaut Masset, destacada 

deportista francesa y semifinalista de los CrossFit Games en Europa, se medirán en las diferentes 

pruebas. 

El lanzaroteño Bryan Hernández, otro de los grandes atletas internacionales de nuestro país y el 

grancanario Alex de La Guardia, campeón de la última edición del Lanzarote Summer Challenge, 

también harán disfrutar a los asistentes con su fuerza y sus capacidades. Los mejores de entre 

cerca de 1.000 aspirantes procedentes de toda Europa tras pasar las duras pruebas clasificatorias 

propuestas por la organización. La emoción y el espectáculo del mejor CrossFit europeo en vivo 

con la mejor representación de atletas que ha tenido esta prueba están garantizados. 

Lanzarote Summer Challenge 2025 está organizado por CrossFit Lanzarote con el patrocinio del 

Gobierno de Canarias desde su viceconsejería de la Actividad Física y Deportes y Promotur 

Turismo de Canarias , Ayuntamiento de Arrecife a través de su concejalía de Deportes y de 

Turismo, el Cabildo de Lanzarote, consejería de Deportes del Cabildo de Lanzarote, Sociedad 

de Promoción Exterior de Lanzarote (SPEL-Turismo Lanzarote) a través de su marca European 

Sport Destination (ESD) y Centros de Arte, Cultura y Turismo de Lanzarote. 

Colaboran Nocco, Street Food Nómadas, 8 burguers, Balava va de Ruta, Habitat Plus Fariones, 

Habitat Avenida, Habitat Fariones Suite, Marina Lanzarote, Plus Fariones Hotels and 

Apartaments, Fresk Market, Karma Rooftop, La Vela Dulcería, Exhale Fisioterapia y Pilates 

Studio, Too Easy, Wodshop Las Palmas, Solace Wellness Centre, Quality Habits, Crownx, Speed 

Power Factory, M4U, Three Stones, High Pro Nutrition, Velitessport, Soul 22 Balance y Velites. 

 


