
 
 

 
El CD Pingüinos, una potencia nacional que desafía la historia 

en la natación artística 
 
 
Arrecife 10 de marzo de 2026. – El CD Pingüinos ha dejado de ser una promesa para 
convertirse en una realidad incontestable de la natación artística española. Tras su 
brillante paso por el Campeonato de España Alevín e Infantil celebrado en Pontevedra 
6-8 marzo, el club lanzaroteño ha confirmado su lugar en la élite, compitiendo de tú a 
tú y superando a estructuras históricas que, durante décadas, han dominado este 
deporte. 

Un ascenso sin precedentes ante los gigantes 

En una disciplina donde nombres como el C.N. Sabadell, Granollers, Kallípolis, Metropole o 
Sincro Sevilla han mantenido una hegemonía histórica, el club lanzaroteño ha logrado 
romper los moldes. Con talento, rigor técnico y una apuesta decidida por la excelencia, el 
CD Pingüinos se ha asentado en la Primera División nacional, demostrando que la 
distancia geográfica no es impedimento para liderar el panorama competitivo español. 

El sello de la excelencia en Pontevedra 

El éxito del club en este campeonato se ha cimentado sobre resultados que hablan por sí 
solos: 

●​ Categoría Alevín: Tras un brillante bronce en figuras de Avril Bethencourt 
(compitiendo entre 330 aspirantes), el club alcanzó un cuarto puesto en la rutina 
combinada. Este resultado fue un pulso de alta intensidad frente a los 32 combos 
participantes, donde el equipo se mantuvo en podio hasta el último suspiro, 
superando a gran parte de los referentes nacionales. 

●​ Categoría Infantil: El club culminó el campeonato como Subcampeón de España 
en el Trofeo Infantil destacando entre los 35 clubes. Miguel Martínez, doble 
Campeón de España de su grupo y en figuras masculinas, y pieza clave en la 
plata conseguida junto a Adriana Delgado en el Dúo Mixto. El alto nivel del equipo 
se completó con las destacadas cuarta posición del otro Dúo Mixto compuesto 
por Pau Hernández y Nahomy Sofía López, y sexta en la rutina combinada. 

Un proyecto con futuro en la Selección 

Más allá de las medallas, el prestigio del club se mide por la proyección de sus nadadores. 
La convocatoria de Miguel Martínez para la selección nacional tras las pruebas de 
selección celebradas en Pontevedra es el mejor aval de un proyecto que forma nadadores 
de primer nivel mundial. 



Lo conseguido por el CD Pingüinos es una hazaña del deporte canario. En pocos años, la 
entidad ha pasado de ser una apuesta local a ser un rival temido y respetado por los clubes 
más laureados del país. Un camino construido con esfuerzo diario que demuestra que 
Lanzarote ya es, por derecho propio, una de las capitales de la natación artística en 
España. 

Agradecimientos 

Queremos expresar nuestro más sincero agradecimiento al Club Galaico por su excelente 
labor como anfitriones y aprovechar la ocasión para reconocer la calidad de las 
instalaciones de la piscina Rías do Sur, sin duda, un modelo de referencia para nuestra 
disciplina. Ojalá podamos contar en un futuro próximo con infraestructuras de este nivel en 
Lanzarote para seguir impulsando el talento local. 

Merecido reconocimiento a nuestros deportistas y técnicos, y agradecimientos a familias y 
entidades que hacen posible nuestra participación nacional: el Real Club Náutico de 
Arrecife, el Cabildo de Lanzarote, EPEL-CACT, Ayuntamiento de Arrecife, Gobierno de 
Canarias, Ayuntamiento de Teguise y la Sociedad de Promoción Exterior de Lanzarote. 

 
Enlace a fotos del Club: 
https://drive.google.com/drive/folders/1-5tC9l533cXMBL_vEL9SXLV9XuBR7CB8?usp=drive_
link 
 
Enlace a resultados y fotos oficiales de la competición: 
https://rfen.es/informacion/section/cesp-de-invierno-de-natacion-artistica--alevin-e-infantil-25
-26/ 
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