XII COPA DE NATACION
EN AGUAS ABIERTAS

LANZAROTE 2026

REGLAMENTO 2026

Articulo 1.- Organizadores.

1.1. La XII Copa de Natacion en Aguas Abiertas de Lanzarote, estd convocada por el Cabildo de
Lanzarote a través del Area de la Actividad Fisica y del Deporte que organizara y coordinara a
las entidades organizadoras de cada travesia, correspondiente a la edicion del 2026.

1.2. La entidad organizadora convocar y organizard su propia travesia y serd la maxima
responsable en cuanto a la organizacion de la misma.

Circuito de travesias en la XII Copa de Aguas Abiertas de Lanzarote
Entidades organizadoras

II Travesia a Nado
La Tinosa El Poril

XXXI Travesia a Nado
San Ginés RCNA

XXIV Travesia a Nado
Emmax Playa Honda

VIII Travesia a Nado
Alejandro Candela

XVI Travesia a Nado
Bahia P. Blanca Yaiza

C.D. 4 elementos MD

Real Club Nautico
Arrecife

Tripasion Eventos

Club de Natacion
Nadamas

Asociacion de Aguas
Abiertas

Articulo 2.- Fechas, lugares y horarios de celebracion.

2.1. Los lugares y las fechas de celebracion de cada travesia seran propuestos por cada entidad
organizadora asi como los horarios de salidas. Los horarios no se recogen especificamente en este
reglamento y serd cada organizador quien lo establezca, oportunamente, en la informacion técnica
de la travesia. Cada entidad organizadora se reserva el derecho de modificar tanto la fecha como el
lugar del evento, en caso de que circunstancias totalmente adversas a la organizacion asi lo
requieran.

Fechas y lugares de las travesias en la XII Copa de Aguas Abiertas de Lanzarote
Il Travesia a Nado |XXXI Travesia a Nado|XXIV Travesia a Nado| VIII Travesia a Nado | XVI Travesia a Nado
La Tifosa El Poril San Ginés RCNA | Emmax Playa. Honda | Alejandro Candela |Bahia P. Blanca Yaiza
1 agosto 2026 22 agosto 2026 29 agosto 2026 17 octubre 2026 7 noviembre 2026
La Tinosa (Pto. del La Rocar — Club Playa Honda Playa del Jablillo Playa de Papagayo
Carmen Tias) Nautico (Arrecife) (San Bartolomé) (C. Teguise Teguise) (P. Blanca Yaiza)

Articulo 3.-Niveles de las travesias.

3.1. Cada nadador participa en las Travesias de Copas de Aguas Abiertas bajo su entera
responsabilidad y posee un nivel de condicion fisica suficiente para afrontar la misma.
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El organizador comunicard en la informacién especifica el nivel de la misma, en caso de los
niveles establecidos se recomienda abstenerse a aquellos nadadores que no estén en condiciones
Optimas para su realizacion, comprometiéndose a realizar la correspondiente revision médica
que lo acredite.

Articulo 4.- Distancias

Distancias de las travesias en la XII Copa de Aguas Abiertas de Lanzarote

BENJAMIN ALEVIN INFANTIL - JUNIOR - ABSOLUTO - MASTER
Maximo Maximo Minimo Maximo
400 metros 800 metros 1200 metros 3000 metros

4.1. Cada entidad organizadora establecera las distancias a recorrer los participantes en funcion de
su categoria.

Las distancias deben estar sefializadas con balizas separadas por no mas de 500 metros.

Articulo 5.- Participantes y cuotas de inscripcion.

5.1. Cada travesia tendrd un maximo de 450 plazas, debiendo realizar la inscripcion a través de
la plataforma de inscripcion oficial de la Copa de Aguas Abiertas de Lanzarote. El cierre de
inscripciones sera los miércoles de la semana del evento a las 23:59h (hora canaria).

5.2. Todos los participantes estaran cubiertos por una poliza de seguro de accidente asi como un
seguro de responsabilidad civil correspondiente.

5.3. Los participantes que deseen puntuar en la clasificacion general de la Copa de Aguas Abiertas
tendran que inscribirse obligatoriamente en la travesia correspondiente.

5.4. Los participantes pueden inscribirse de forma individual o representando a un club. Los
nadadores independientes pueden unirse a un club en cualquier momento, pero una vez que un
nadador se inscriba representando a un club, deberda mantener esa afiliacion durante toda la
temporada, sin posibilidad de cambiar de club. Podra volver a ser independiente en cualquier
momento.

Los puntos se sumaran al club a partir del momento del cambio de representacion, sin contar las travesias
realizadas anteriormente.

5.5. Los nadadores pueden darse de baja de la ‘Copa de Aguas Abiertas’ en cualquier momento,
manteniendo su puntuacion individual y la del equipo, siempre que cumplan con los requisitos de
puntuacion del articulo 8.
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5.6. Cuotas.

Cuotas de inscripciones de las travesias XII Copa de Aguas Abiertas de Lanzarote

Absoluta 20 Euros Alevin 12 Euros Benjamin 8 Euros

Articulo 6.- Condiciones técnicas

6.1. Es obligatorio que los nadadores utilicen el gorro proporcionado por la organizacién, que
serd el mismo en todas las travesias de la Copa. También es obligatorio pasar por el control de
chips antes de cada travesia. En caso de pérdida del gorro, el nadador debera adquirir uno nuevo en
la recepcion de la Ciudad Deportiva Lanzarote (valor 2 €).

6.2. Utilizacion de bafiadores y temperatura:

* 6.2.1. Para todas las categorias,incluida Master, el agua debera tener una temperatura minima
de 16°C y maxima de 31°C. Fuera de esos parametros, la prueba debera ser suspendida.

*6.2.2. El uso de bafiadores térmicos (neoprenos) es obligatorio con una temperatura del agua inferior a
18°C.

*6.2.3. Los bafiadores térmicos no estan permitidos con una temperatura del agua de 18°C y superior.
Salvo que el Arbitro Jefe, bajo recomendacion del responsable de Seguridad de la prueba, considere
obligatorio su uso entre 18°C y hasta 20°C.

*6.2.4. Para la categoria Master, la utilizacion de bafiadores térmicos serd opcional entre 18°C y hasta
20°C, siempre y cuando el Arbitro Jefe no considere obligatorio su uso en este rango de temperatura, en
cuyo caso, debera prevalecer su decision.

*6.2.5. Para todas las categorias, incluida la Master, estd permitido el uso de cualquier marca y
modelo de neopreno siempre que tengan la forma reglamentaria en pieza unica y se utilicen en
los rangos de temperatura establecidos.6

*6.2.6. Para natacion adaptada o nadadores con diversidad funcional se permitird utilizar
neopreno incluso cuando la temperatura del agua sea superior a 20°.

6.3. Es obligatorio nadar con el chip asignado, y en caso de no utilizarlo, debera ser devuelto a la
organizacion o a la empresa de cronometraje lo antes posible para poder inscribirse en la
siguiente travesia. Si no se devolviera el chip, el nadador deberd pagar 20 euros y se le prohibird
nadar en las siguientes travesias.

6.4. La organizacion desclasificara de la Travesia a los nadadores que participen en una salida
que no corresponda a su edad.

6.5. Los nadadores que no cumplan con las normas de la organizacion (giros incorrectos en
boyas o adelantamientos fuera del agua) seran descalificados por el juez asignado por la
Delegacion de Natacion de Lanzarote.
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6.6. Los nadadores deben cruzar la linea de meta nadando, controlada por un juez o representante
de la organizacion, y mediante soportes tecnologicos. Una vez cruzado el arco acuatico, no se
permite correr ni adelantar. En ausencia de arco flotante, el orden de llegada se determina cuando
el nadador se pone de pie con el agua por debajo de las caderas.

6.7. La prueba estara controlada por los jueces de la Federacion Canaria de Natacion y la entidad
organizadora debera proveer una embarcacion a motor para el servicio de jueces o responsables
de la organizacion.

Articulo 7.- Puntuacion.

7.1. Para optar a la puntuacion en el circuito de la ‘Copa’, es imprescindible que el nadador se inscriba en
la Copa de Natacion de Aguas Abiertas de Lanzarote. La inscripcion debe realizarse y marcar en cada
travesia, y la puntuacion se contabilizara a partir de ese momento.

7.2. Para la puntuacion final, se tendran en cuenta el total de travesias menos una, teniendo que
haber participado al menos en la mitad mas una. Es decir, habiendo programadas 5 travesias, se
sumaran las 4 mejores y cada nadador deberd participar en al menos 3 para puntuar en la Copa.
En caso de cancelacion de una travesia, se consideraran las 3 mejores y se deberd haber
participado en al menos 3 Travesias.

7.3. En cada travesia del circuito, los 16 primeros clasificados de cada categoria recibirdn puntos
segun el orden de llegada: 19, 16, 14, 13, 12,11, 10,9, 8,6, 5,4, 3,2, 1.

7.4. Para la puntuacion de los clubes, se consideraran los 2 primeros nadadores de cada club en
cada categoria mas la suma general absoluto. (masculina y femenina), asignando puntos de la
siguiente manera: 19, 16, 14, 13, 12, 11,10,9,8,7,6,5,4,3,2, 1

7.5. En caso de que una travesia sea anulada ‘in situ’ debido a causas ajenas a la organizacion
(como condiciones meteorologicas), los inscritos en esa travesia mantendran su inscripcion para
la siguiente fecha en que se celebre dicha travesia, y puntuaran en la Copa de AA.

Por ultimo, es importante recordar que las entidades organizadoras no realizaran devoluciones del importe
de las inscripciones.

Articulo 8.-Clasificaciones y Resultados

8.1. Se elaboraré una clasificacion por cada categoria, incluyendo a todos los participantes que
cumplan los requisitos necesarios para ser puntuados.

8.2. Desempate en la puntuacion final: en caso de empate, se priorizard a quien haya obtenido
mas primeros puestos. Si el empate persiste, se consideraran los segundos puestos, luego los
terceros, y asi sucesivamente hasta resolver el empate, tomando en cuenta las 5 travesias
puntuables. Si atn asi continia el empate, se otorgard el mismo puesto a los participantes
empatados.

8.3. La clasificacion final de la “XII Copa’ sera aprobada en una reunidn previa a su publicacion,
en la que estaran representadas todas las entidades organizadoras Cabildo de Lanzarote.
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8.4. Para la clasificacion final se deberd seguir estrictamente el reglamento. En situaciones
donde exista ambigiiedad, se buscard un consenso entre el organizador y los colaboradores. Para
ello, se realizara una reunion con un representante de cada entidad organizadora.

8.5. Los resultados de cada travesia podran ser publicados en la web del Cabildo de Lanzarote
una vez que la entidad organizadora facilite los datos correspondientes al Cabildo.

8.6. Las pruebas estaran controladas por un sistema de chips. Ademas, la Delegacion de Natacion
de Lanzarote designara a un Juez Unico para supervisar cada una de las pruebas.

8.7. La organizacion de cada travesia deberd remitir al Cabildo de Lanzarote los resultados
oficiales completos, incluyendo todos los datos esenciales de la prueba y de los participantes.
Estos resultados deberan estar en posesion del Cabildo dentro de los dos dias hébiles siguientes a
la celebracion de la travesia.

8.8. El Cabildo de Lanzarote, a través del Servicio Insular de Deportes, publicard en su pagina
web (Lanzarotedeportes.com), una entrada con el numero total de participantes, la fecha y el
lugar de la prueba y un enlace a las clasificaciones.

Articulo 9.- Premios de la Copa y de cada travesia.

9.1. El Cabildo de Lanzarote organizara una Ceremonia de entrega de premios de la Copa de
Aguas Abiertas estableciendo los siguientes premios:

-Trofeo para los tres primeros clasificados de cada categoria, tanto, masculino como femenino.

-Trofeo para los tres primeros clasificados de la general absoluta (entendiéndose por absoluta
partir de la categoria infantil), tanto, masculino como femenino.

-Trofeo a los tres primeros clubes clasificados.

En cada travesia se entregara los premios u obsequios que cada organizador establezca en sus
respectivos eventos.

Articulo 10.- Reclamaciones.

10.1. Cada entidad sera responsable de gestionar y resolver cualquier queja o reclamacion que
pueda surgir durante el desarrollo de cada travesia.

10.2. Se podra presentar reclamacion con respecto a las clasificaciones generales y de indoles
organizativas de cada travesia, que seran presentadas directamente a la entidad organizadora.
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Articulo 11.- Categorias.

CATEGORIA ANO DE NACIMIENTO
PREBENJAMIN 2017 - 2018
BENJAMIN 2015 -2016
ALEVIN 2013 -2014
INFANTIL 2011-2012
JUNIOR 1 2009 -2010
JUNIOR 2 2007 -2008
MASTER A 2002 -2006
MASTER B 1997 -2001
MASTER C 1992 - 1996
MASTER D 1987 - 1991
MASTER E 1982 - 1986
MASTER F 1977 - 1981
MASTER G 1972 - 1976
MASTER H 1967 - 1971
MASTER I 1962 - 1966
MASTER J 1957 - 1961
MASTER K 1952 - 1956
MASTER L 1947 -1951
MASTER M 1942 - 1946

ADAPTADA SE%?&%S?S‘DR%DE

Articulo 12.- Calendario de circuitos.

FECHA

TRAVESIA

CLUB/ORGANIZADOR

1 de agosto

II Travesia a Nado La Tinosa

C.D. 4 elementos.MD

22 de agosto

XXXI Travesia a Nado San Ginés

RCNA

Real Club Nautico Arrecife

29 de agosto

XIV Travesia a Nado Emmax -

Playa Honda

Tripasion Eventos

17 de octubre

VIII Travesia a Nado Alejandro

Candela

Club Natacion Nadamas

7 de noviembre

XVI Travesia a Nado Playa de

Papagayo

Asociacion de Aguas Abiertas
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