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Andrea Fraga firma una actuación histórica en el Campeonato
de España Alevín

La nadadora del CDN Nadamas Santa Rosa conquista cuatro
medallas en la competición nacional y establece tres mejores marcas

regionales de 12 años

El CDN Nadamas Santa Rosa celebra la extraordinaria actuación de su nadadora Andrea
Fraga González durante el Campeonato de España Alevín de Verano celebrado en Cádiz, a
donde acudió acompañada de su entrenador, Nacho Villalba y donde se convirtió en una de
las participaciones más destacadas de la competición al conquistar un título de Campeona de
España, dos subcampeonatos nacionales, una medalla de bronce y establecer en tres pruebas
nuevas mejores marcas regionales (MMR) de 12 años en piscina de 50 metros.

Estos resultados consolidan a la deportista como una de las grandes promesas de la natación
canaria y nacional, reflejando el trabajo, la constancia y la preparación desarrollados a lo
largo de la temporada.

La actuación de Andrea Fraga comenzó con un excelente rendimiento en la prueba de 200
metros espalda, donde se proclamó Campeona de España de la categoría nacidas en 2014,
firmando un registro de 2:33.99. Además del título nacional, la nadadora rebajó la mejor
marca regional de 12 años en piscina de 50 metros, superando el anterior récord de 2:36.58,
establecido por ella misma durante la sesión matinal.

En la prueba de los 100 metros espalda, la nadadora del CDN Nadamas Santa Rosa se
proclamó subcampeona de España del año 2014, estableciendo una mejor marca regional de
12 años en piscina de 50 metros, con un tiempo de 01:10,99, siendo la anterior plusmarca de
1:11,19 realizado por Andrea hace unas semanas. 

La progresión continuó en la prueba de 50 metros espalda.  En la sesión de la  mañana,
Andrea lograba clasificarse para la final, estableciendo una nueva mejor marca regional con
un tiempo de 32.98, mejorando el anterior récord autonómico de 33.11, conseguido por la
propia deportista el mes anterior. Horas más tarde, durante la final, volvió a demostrar su
excelente estado de forma al conseguir la medalla de plata y proclamarse subcampeona de
España, mejorando nuevamente el récord regional hasta dejarlo en 32.93.

El  brillante  campeonato  se  completó  con  una  nueva  presencia  en  el  podio  nacional  al
conquistar la medalla de bronce en la prueba de 400 metros libre, con un tiempo de 4:55.75,
confirmando su versatilidad competitiva y su capacidad para rendir al  máximo nivel en
distintas especialidades.



Estos resultados son fruto del compromiso diario de la deportista y del trabajo conjunto
realizado  por  el  equipo  técnico  del  CDN  Nadamas  Santa  Rosa,  así  como  del  apoyo
constante de su familia, compañeros y todas las personas que forman parte del proyecto
deportivo del CDN Nadamas Santa Rosa.


